
Уважаеми членове, 

  

След няколко дни с удоволствие ще споделим с Вас

второто проучване на ЕКПОЗ относно

изследванията чрез биомаркери, след като през 2016

г. проведохме първото такова (вж. приложената

инфографика). Все още биомаркерите са слабо познати

на пациентите с рак и преживелите това заболяване и

се използват в недостатъчна степен от лекарите, както

личи от първото ни проучване, проведено съвместно с

Европейския алианс за персонализирана медицина

(ЕАПМ) за измерване на осведомеността относно

биомаркерите сред пациентите в цяла Европа.

април 2020

30
проучване

контакт

Това второ проучване, което провеждаме четири години след първото, наред с големия

брой по-нови биомаркери и нови лекарства за онкологични заболявания,  ще ни

помогне да разберем по-добре каква е осведомеността по темата и какви са били

впечатленията на пациентите и преживелите рак при поставянето на диагнозата им, и
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по-специално при провеждането на изследванията чрез биомаркери, ако такива са

правени в страната им. Новото проучване сред пациентите е част от по-мащабно

проучване на изследванията чрез биомаркери, което се провежда съвместно с

Европейската федерация на фармацевтичните индустрии и асоциации (ЕФФИА) и

Международната мрежа за осигуряване на качество в областта на патологията IQN

Path. ЕКПОЗ повери провеждането на проучването на L.E.K. Consulting. L.E.K.

Consulting е независим консултант за стратегии и маркетинг, който напълно спазва

законодателството за защита на личните данни. 

  

Лекарите използват диагностичните изследвания като помощ при вземане на различни

клинични решения (т.е. за потвърждаване на диагноза, за даване на прогноза или за

избор на терапия и т.н...). Слабото познаване на диагностичните техники и

биомаркерите от страна на пациентите, наред с липсата на възстановяване на

средствата за изследванията чрез биомаркери в много европейски държави поражда

пречка пред подобряването на достъпа на пациентите с рак до нови видове лечение и

по-добри клинични резултати. Въз основа на биомаркерите лекарите могат да избират с

по-голяма точност и своевременно най-благоприятното лечение за всеки пациент, което

води до по-малко рискове и повече ползи от новите и съществуващите лекарства и до

увеличаване на вероятността от реакция към лечението. 

  

ЗАЩО ЗА УЧАСТВАТЕ? 

Новите диагностични изследвания чрез биомаркери могат не само да спомогнат за

поставянето на диагноза по-бързо и по-точно, но и да осигурят своевременно и

подходящо лечение за всеки един пациент.  Този проект има за цел събиране на

информация от пациенти с рак и преживели заболяването във връзка с техния опит при

извършването на изследвания чрез биомаркери или липсата на такива изследвания.

Тази информация ще послужи за подобряване и ускоряване на достъпа на пациентите с

рак до по-модерни изследвания чрез биомаркери и в крайна сметка до нови

медикаменти за лечение на рак за онкоболните в целия ЕС. 

  

КОЙ ТРЯБВА ДА ОТГОВАРЯ? 

От организациите — членки на ЕКПОЗ, се очаква да разпространят проучването сред

своите членове и да ги поканят да попълнят въпросника. Колкото по-голям брой

попълнени въпросници получим от всяка държава, толкова по-правдоподобни ще бъдат

резултатите. Затова популяризирането на проучването чрез Вашия уебсайт, във Вашите

социални медии, в местната преса, радио и телевизия също ще Ви помогне да

достигнете до по-широка аудитория от пациенти с рак, които все още не са Ваши

членове. 
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Ако имате нужда от каквато и да било помощ във връзка с популяризирането на

проучването, можете да се свържете със служителя по партньорства и комуникации на

ЕКПОЗ, Паулина Гоно (Paulina Gono) на адрес paulina.gono@ecpc.org 

  

Сърдечно благодарим за подкрепата с разпространението на проучването. 
 

КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА БИОМАРКЕРЪТ? 
Биомаркерът представлява молекула или ген, чието наличие или отсъствие

може да се използва за характеризиране на даден вид рак. Обикновено
изследвания чрез даден биомаркер се правят, за да могат лекарите да
изберат подходящата терапия в зависимост от генетичния профил на

пациента (така например при рак на гърдата фактът дали един пациент с
това заболяване е с положителен резултат за рецептора HER2, може да
даде информация дали лекарството Trastuzumab е подходящо за този

пациент или не). В клиничната практика изследването чрез биомаркери се
нарича също „молекулярно изследване“ или „генетично изследване“, като

тези термини имат същото значение.
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