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INTRODUCERE REFERITOARE LA LUNA
SENSIBILIZARII PRIVIND MEDICINA
PERSONALIZATA 2018

CE REPREZINTA LUNA SENSIBILIZARII PRIVIND MEDICINA
PERSONALIZATA?

Prea multe persoane diagnosticate cu cancer nu au acces

la tratamentul personalizat de care au nevoie si pe care il
merita. Acest lucru poate fi din cauza lipsei sensibilizarii

si educatiei in randul pacientilor si al profesionistilor

din domeniul sanatatii sau din cauza unei varietati de
provocari privind accesul, precum pretul, rambursarea sau
disponibilitatea limitatd. Acest lucru trebuie sa se schimbe.
Testarea moleculard reprezinta cheia care deschide poarta
pentru aceste tratamente, iar acum este timpul pentru
schimbare. Din acest motiv, ECPC [European Cancer Patient
Coalition (Coalitia Europeana a Pacientilor cu Cancer)]
lanseaza la nivel european Luna Sensibilizarii privind
Medicina Personalizata, pentru a genera noi conversatii cu
privire la optiunile de tratament ale cetatenilor europeni.

In 2018, pe tot parcursul lunii noiembrie, Coalitia Europeana
a Pacientilor cu Cancer va promova importanta accesului la
testarea moleculara a cancerului, pe parcursul unei campanii
de sustinere cu durata de o luna, ,,Descifrarea codului
cancerului”.

Coalitia Europeana a Pacientilor cu Cancer si organizatiile
noastre membre considera ca persoanele cu cancer
trebuie informate cu privire la toate optiunile de tratament
disponibile si trebuie imputernicite sa ia cele mai bune
decizii cu privire la tratamentul lor, impreuna cu echipa

lor de Tngrijire medicala. Acesta este motivul pentru care
ECPC lucreaza pentru a se asigura ca toti cetatenii europeni
cu cancer si expusi riscului de cancer beneficiaza de acces

PE PARCURSUL LUNII SENSIBILIZARII PRIVIND
MEDICINA PERSONALIZATA 2018, COALITIA
EUROPEANA A PACIENTILOR CU CANCER S| MEMBRII
SAI SE VOR UNI PENTRU A SOLICITA:

+ Acces sporit si timp de asteptare scazut pentru
testarea moleculara de Tnalta calitate, pentru
a transforma in realitate ingrijirea medicala
personalizatd pe ntreg teritoriul european;

Mai multe informatii pentru educatia si
imputernicirea pacientilor si Tngrijitorilor, cu privire
la potentialul si disponibilitatea testdrii moleculare;
Un cadru de reglementare armonizat si mai

eficient pe intreg teritoriul european, care ar putea
spori accesul si posibil ar reduce costul testarii
moleculare.

corespunzator la testarea moleculara. Acest lucru va ajuta la
promovarea unei diagnosticari mai bune, a unei urmariri mai
tintite si a unui tratament cu adevarat personalizat.

CE REPREZINTA MEDICINA PERSONALIZATA?

In mod uzual, tratamentul pentru cancer s-a concentrat
asupra localizarii cancerului in organism. In functie de
tipul de cancer, pacientilor li se administreaza tratamente
specifice, precum chimioterapie, interventie chirurgicala,
radioterapie sau imunoterapie. Din nefericire, nu toti
pacientii cu cancer raspund n acelasi fel la aceste
tratamente: Ce functioneaza pentru o persoana poate

sa nu functioneze pentru alta si unii oameni pot suferi
reactii adverse grave in urma unui tratament care este,
de asemenea, ineficient. Acest lucru poate duce la stres
emotional si financiar, impovarand pacientii cu cancer,
precum si familiile acestora, ingrijitorii si sistemele sanitare.

In prezent, multumitd progreselor tehnologice de ultim3
ord, devine posibild tratarea pacientilor cu cancer in functie
de ,cine” sunt ei si nu de ,,unde” este localizat cancerul lor.
imputinarea reactiilor adverse si a suferintei, precum si
accelerarea accesului persoanelor cu cancer la optiuni de
tratament noi si mai eficace - toate acestea imbunatatind
calitatea vietii pentru persoanele cu cancer.

Testarea moleculard este o modalitate de a face acest lucru si
este deja disponibila pentru multe tipuri de cancer. Cu toate
acestea, utilizarea ei Tn Europa variaza n functie de tara,
Intrucatin multe tari, testele diagnostice nu sunt utilizate

in mod regulat in practica clinica si, prin urmare, nu sunt
rambursate sau disponibile tuturor persoanelor cu cancer.

DE CE CONTEAZA LUNA SENSIBILIZARII PRIVIND MEDICINA
PERSONALIZATA?

in fiecare an, in Europa, peste 3 milioane de persoane sunt
diagnosticate cu cancer. Trebuie ca guvernele sa asigure
mijloacele pentru identificarea persoanelor care ar putea
beneficia de pe urma unui tratament tintit mai eficace
pentru cancer, evitand toxicitatea aferenta tratamentului
atunci cand este posibil si ajutand totodata la asigurarea
sustenabilitatii sistemelor noastre sanitare.

0 astfel de modalitate de solutionare a acestui lucru este prin
intermediul testarii moleculare pentru cancer si al medicinei
personalizate, o abordare tintita a profilaxiei, diagnosticului
si tratamentului pentru cancer. De exemplu, biomarkerii
pentru cancer sunt molecule produse de obicei de celulele



canceroase, care pot fi detectate in tesuturile sau fluidele
corporale. Acestia pot fi mai degraba specifici pacientului
decat specifici tumorii, ceea ce inseamna ca pot ajuta la
identificarea persoanelor care au cancer sau care sunt
expuse riscului de aparitie a cancerului si ajuta la selectarea
sau prognozarea acelor persoane care au sanse de a obtine
beneficiu terapeutic Tn urma tratamentelor specifice.

Sensibilizarea cu privire la testarea moleculara pentru
cancer ramane scazutd - doar 23% din medicii europeni
considera cd pacientii lor sunt intotdeauna informati pe
deplin cu privire la testarea moleculara sau a biomarkerilor.
Utilizarea testarii moleculare pentru cancer in Europa variaza
n functie de tara, intrucat Tn multe tari, testele diagnostice
nu sunt integrate in practica clinica si, prin urmare, nu sunt
rambursate sau disponibile tuturor persoanelor cu cancer.
Acest lucru trebuie sa se schimbe.

CINE ESTE IN SPATELE LUNII SENSIBILIZARII PRIVIND
MEDICINA PERSONALIZATA?

Luna Sensibilizarii privind Medicina Personalizata este o
initiativa a Coalitiei Europene a Pacientilor cu Cancer (ECPC)
- cea mai mare organizatie-umbrela europeana a pacientilor
cu cancer. ECPC reprezintd vocea pacientilor cu cancer in
Europa. Cu mai mult de 420 de membri ce acopera toate cele
28 de state membre ale UE si multe alte tari europene si non-
europene, ECPC reprezinta pacientii afectati de toate tipurile
de cancere, de la cel mai rar pana la cel mai frecvent.

Coalitia Europeana a Pacientilor cu Cancer, impreund cu
membrii sdi, va continua o campanie de sustinere cu durata
de o luna, pe tot parcursul lunii noiembrie.

Coalitia Europeana a Pacientilor cu Cancer isi exprima

cu caldurd aprecierea fata de sustinerea din partea

AbbVie, AstraZeneca, Bristol-Myers Squibb, Cancer Drug
Development Forum, Genomic Health, Johnson & Johnson,
Merck, MSD, Roche, Takeda.

CUI SE ADRESEAZA ACEST SET DE INSTRUMENTE?

Coalitia Europeand a Pacientilor cu Cancer a dezvoltat acest
ghid pentru a ajuta organizatiile de pacienti membre sa par-
ticipe la Luna Sensibilizarii privind Medicina Personalizata si
pentru a profita la maximum de instrumentele si materialele
pe care le-am dezvoltat impreuna cu experti. Contine lucruri
precum mesaje cheie, studii de caz ale pacientilor, materiale
de pe retele de socializare - pentru a ajuta organizatiile de
pacienti sa promoveze campania la nivel national in tara lor.
Ca parte a setului de instrumente, veti gasi sabloane pentru
comunicate de presa, scrisori de sensibilizare catre decidentii
politici, angajament si chemare la actiune - pentru a ajuta la
cresterea sensibilizarii si a aduna angajamente.

SUNT PACIENT, CE POT FACE?

Testarea moleculara poate fi utilizata pentru a va

ajuta pe dumneavoastra si pe echipa dumneavoastra
de ingrijire medicala sa luati decizii cu privire la
tratamentul dumneavoastra si la urmarire. Coalitia
Europeana a Pacientilor cu Cancer furnizeaza resurse
pe site-ul sau web pentru a va ajuta sa aflati mai multe
despre medicina personalizata.

Ramaneti informati, distribuiti informatii si asigurati-
va ca purtati conversatii cu medicul dumneavoastra
despre testarea moleculard, disponibilitatea sa si
rambursarea in tara dumneavoastra.

Addugati vocea dumneavoastra la campania in
crestere pentru accesul la testare moleculara si
tratament personalizat. Semnati angajamentul
nostru, partajati-l pe retelele dumneavoastra online si
offline si asigurati-va ca luati legatura cu organizatia
dumneavoastra locala de pacienti pentru mai multe
informatii.

SUNT PACIENT, CUM MA POT IMPLICA?

1. Luati legatura cu profesionistul dumneavoastra
din domeniul sanatatii, cu asociatia locala de
pacienti sau cu grupul de sprijin pentru a afla
informatii despre testarea moleculara si medicina
personalizata.

. Informati-va cu privire la informatiile distribuite
de ECPC pe Twitter @cancereu sau Facebook
@ECPCfb

. Partajati carta Lunii de Sensibilizare privind
Medicina Personalizata pentru a va asigura ca toata
lumea, de la familie si prieteni, pana la decidentii
alesi din zona dumneavoastra, stiu despre testarea
moleculara si medicina personalizata si despre
motivul pentru care accesul sporit este vital pentru
persoanele cu cancer.

Multe dintre materialele din acest set de instrumente sunt,
de asemenea, disponibile Tn diferite limbi europene, inclu-
sivin: ceha, finlandeza, franceza, germand, greaca, italiand,
lituaniana, polonezd, romana si spaniola. Pentru a le gasi,
accesati site-ul web al ECPC.


http://www.ecpc.org/edu/personalisedmedicine/pmam18
https://twitter.com/cancereu
https://www.facebook.com/ECPCfb/

GRILA DE MESAJE

Cum sa utilizati grila de mesaje

Aceasta grila de mesaje a fost dezvoltata cu un obiectiv
clar - acela de a creste gradul de constientizare in cadrul
comunitatii pacientilor Tn ceea ce priveste testarea
moleculara si rolul esential pe care aceasta il joaca in
tratamentul cancerului siTn medicina personalizata si
de a solidariza aceasta comunitate in jurul eforturilor de
imbunatatire a accesului la testarea moleculara.

Mesajele-cheie stau la baza multor materiale si instrumente
de comunicare ale campaniei si sunt usor adaptate pentru
fiecare categorie de public: pacienti, profesionisti din
domeniul sanatatii si factori de decizie politica. Puteti utiliza
mesajele de mai jos pentru a va personaliza campaniile

de comunicare si promovare la nivel national pentru a
corespunde mai bine nevoilor locale ale persoanelor cu
cancer, tinand cont de sensibilitatile locale, situatia politica
etc.

J
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Luna Sensibilizarii privind Medicina Personalizata
Descifrarea codului cancerului

Obiectiv: Cresterea gradului de sensibilizare in randul comunitatii de pacienti cu privire la testarea moleculara si la rolul esential pe care il are aceasta in selectarea tratamentului adecvat pentru cancer, facilitarea
medicinei personalizate si efectuarea unui apel comun pentru sporirea accesului la astfel de testari.

Mesaje generale: Prea multor persoane cu cancer le este refuzat accesul la tratamentul personalizat pe care 1l merita. Testarea moleculard reprezinta cheia care deschide poarta pentru aceste tratamente, iar acum
este timpul pentru schimbare. Din acest motiv, ECPC [European Cancer Patient Coalition (Coalitia Europeand a Pacientilor cu Cancer)] lanseaza la nivel european Luna Sensibilizérii privind Medicina Personalizatd,
pentru a genera noi conversatii cu privire la optiunile de tratament ale cetdtenilor europeni.

Tn noiembrie 2018, ECPC va promova importanta accesului |a testarea moleculard a cancerului, prin intermediul unei campanii de sustinere cu durata de o luni: ,Descifrarea codului cancerului”

Pe parcursul Lunii Sensibilizarii privind Medicina Personalizatd, ECPC si membrii sdi se vor uni pentru a solicita:

Acces sporit si timp de asteptare scazut pentru testarea moleculara de inaltd calitate, pentru a transforma in realitate ingrijirea medicald personalizatd pe intreg teritoriul european;
« Mai multe informatii pentru educatia si imputernicirea pacientilor si ingrijitorilor, cu privire la potentialul testarii moleculare si la disponibilitatea acesteia pe intreg teritoriul european;
« Un cadru de reglementare armonizat si mai eficient pe intreg teritoriul european, care ar putea spori accesul si posibil ar reduce costul testdrii moleculare.

Pacienti Profesionisti in domeniul sanatatii Decidenti politici
Ce public Biomarkerii pentru cancer sunt molecule produse, de obicei, de Biomarkerii pentru cancer sunt molecule produse, de obicei, de celulele Testarea moleculard imbunatateste sustenabilitatea sistemelor sanitare
trebuie informat | celulele canceroase, care pot fi detectate in tesuturile sau fluidele | canceroase, care pot fi detectate in fluidele sau tesuturile corporale. prin asigurarea faptului c3 persoanele potrivite primesc tratamentul potrivit
despre testarea corporale. Acestia pot fi mai degraba specifici pacientului decét Acestia pot fi mai degraba specifici pacientului decét specifici tumorii, ceea | la momentul potrivit. Poate ajuta la reducerea riscului ca persoanele sa
moleculari specifici tumorii, ceea ce inseamn3 c3 pot ajuta la identificarea celnseamni c3 pot ajuta la identificarea persoanelor care au cancersau | primeasc tratament pentru cancer ineficace pentru afectiunea lor.

persoanelor care au cancer sau care sunt expuse riscului de cancer | care sunt expuse riscului de cancer si ajutd la selectarea sau prognozarea

si ajutd la selectarea sau prognozarea acelor persoane care au acelor persoane care au sanse de a obtine beneficiu terapeutic in urma Multi contribuabili vid testarea moleculard ca pe un moft si este posibil s&

sanse de a obtine beneficiu terapeutic in urma tratamentelor tratamentelor specifice, reducand toxicitatea legats de tratament si posibil | nu inteleaga valoarea adsugati din investitia fn implementarea sa. Cu toate

specifice. deschizand calea Ciitre un sistem sanitar mai eficient si personalizat. acestea, testarea molecular3 este o parte cheie a planificrii tratamentului

personalizat si utilizarea acesteia in plus fatd de tratamentele existente trebuie

Testarea moleculars - analiza diversilor biomakeri pentru cancer | Testarea moleculars - analiza diversilor biomakeri pentru cancer—este | sprijinits si armonizat3 prin intermediul unui cadru de reglementare solid

- este deja disponibild pentru multe tipuri de cancer. Cu toate deja disponibild pentru multe tipuri de cancer. Cu toate acestea, utilizarea

acestea, utilizarea eiin Europa variazs in functie de tar3, ntrucat | eiin Europa variazi in functie de tar3. Tn multe t3ri, testele diagnostice

in multe i, testele diagnostice nu sunt integrate in practica nu sunt integrate in practica clinic3 i, prin urmare, nu sunt rambursate

clinica si, prin urmare, nu sunt rambursate sau disponibile tuturor | sau disponibile tuturor persoanelor cu cancer. Acest lucru trebuie s& se

persoanelor cu cancer. Acest lucru trebuie s se schimbe. schimbe.

Tn termeni medicali, testarea moleculara sprijind luarea unor decizii

mai bune de ciitre profesionistii din domeniul sanattii, care pot trata
persoanele cu cancer utilizind medicamente no si existente, intr-un mod
in care fac cel mai mult bine si dauneaza cel mai putin.

_>CRACKIMGTHE an initiative of ‘ FATIENT
CoALITION

- .


http://ecpc.org/PMAM/CrackingTheCancerCode_Message_Grid_RO.pdf
http://ecpc.org/PMAM/CrackingTheCancerCode_Message_Grid_RO.pdf

STUDII DE CAZ PE PACIENTI - POVESTIRI

PERSONALE

Cum sa utilizati studiile de caz pe pacienti

Pacientii Tnsisi sunt cei mai buni promotori si pot veni
cu exemple reale ale beneficiilor pe care le ofera testele

moleculare si medicina personalizata. Aceste studii de caz fac
parte din materialele de campanie ale Lunii de Constientizare
a Medicinei Personalizate si prezinta exemple reale din lumea

celor care sufera de cancer.

é AN CERICORE

ti s ne spuneti povestea dvs. pentru a sprijini
i inspira alti oameni care sufera de cancer?

Dori
S

Va rugam sa ne contactati prin e-mail sau sa ne
transmiteti povestea dvs. prin retelele sociale:

@cancereu
#CrackingTheCancerCode
#PMAM18

é CANCER CODE

Barbara,
colorectal cancer survivor

I'am alive against all odds. | was told | would die.

| was diagnosed with stage IV colon cancer 11 years ago and given
a prognosis of just 3 months. Treatment could only be palliative:
conventional chemotherapy treatment gave me a 50/50 chance of
surviving. The first treatment didn’t work so | was given another,
meanwhile the secondary tumourin my liver grew to 15 cm

When the side effects became too hard to manage and positive benefits were diminishing, | felt that there
was not much hope for me. There were no biomarkers available in 2006 and personalised medicine was
not being talked about. However, | did not give up. Together with my family, we researched two new
treatments being used in Europe and America, and | asked my health team about them

Iwas told that they were available but not via the NHS. | would have to apply for them as an
onal patient. I sat in my jeans, with no hair and suffering the effects of chemothera
suited representatives from my Primary Care Trust while they made decisions on my life. They told me
that | was not seen as an exceptional case, so | decided to pay for treatment. It cost £21,000 s, at that
time in the UK, you lost all NHS entitlement if you added a private drug to your present regime. Cancer
does not wait for bureaucracy.

toa dozen

The drug worked dramatically and after only 4 months | was in hospital and my ascending colon
and entire left liver were removed in one operation. But adjuvant treatment brought the same
complications; | was ignored, but | wanted to be an active participant in my treatment. | was told that |
s not exceptional and | was denied funding

My cancer did return in the lymphatic system but | underwent another course of chemotherapy. | have
been in remission for 9 years. It cost anly £4,000 extra, on top of my existing regime, to pay for the
treatment that shrank the tumour, allowed resection and enabled my recovery.

Iwent to the press. | felt that I had to do something It just cannot be right that others may not have
the chance that | had. My story was used as a case study by Prof. Sir Mike Richards to change the law
in England. Thankfully, patients can now be administered a private drug without losing their NHS

,; CRACKING THE aninitiative of

Christine S.,
living with breast cancer e

When | was diagnosed with early-stage breast cancer, my gynaecologic oncologist told me about the
possibility of a diagnostic test that could provide more information about my tumour.

For several reasons, | followed the advice of my surgeon and chose to undergo surgery and take the test
The aim was to avoid chemotherapy, which initially seemed to be a likely treatment option. When the
results arrived (about 10 days after sending the biopsy to California), it turned out that | could actually
avoid chemotherapy if | wanted to. As | am a trained biologist, | was able to discuss myllness with my
surgeon at length, and he explained all the risks and benefits of chemotherapy. Subsequently, my surgeon
also contacted the Orleans hospital team in charge of my radiotherapy. In my case, everyone agreed that
the right course of action would be to adapt my treatment to radiotherapy and hormone therapy only.
The radiotherapy treatment s tiring, and | had to reduce my working time to 60%. But | am happy to be
able to continue working because it helps me feel better

Like s0 many women who have experienced this, my life has really changed. | appreciate everything much
more than before and | do everything | can to try to get better. | am very happy that | do not have the
extra burden of chemotherapy, which | believe would have made my life more difficult, |am a mother of 5
children and so | already have a lot of responsibility resting on my shoulders.

I recommend this test to all those who may be able to benefit from it
Before | was diagnosed with breast cancer, | had never heard of diagnostic tests. It is very important that
women know that molecular testing exists and that it allows people to obtain additional information

on certain types of tumours. This can help to avoid, in certain cases, unnecessary treatment through
chemotherapy o other treatments. In addition to the savings in terms of treatment, | am convinced that
this test helps to give women a comfort of life when they need it the most.

“The test was OncoType DX. ECPC does not endorse any particular company or brand of molecular test.

; CRACKING THE an initiative of



http://ecpc.org/PMAM/Green_Patient_Case_Studies_All_RO.zip
http://ecpc.org/PMAM/Green_Patient_Case_Studies_All_RO.zip
https://twitter.com/cancereu
http://ecpc.org/PMAM/Green_Patient_Case_Studies_All_RO.zip

INFOGRAFIC SI ANIMATIE VIDEO

Cum sa utilizati infograficul si animatia video

Asociatia Europeana a Pacientilor cu Cancer (ECPC -
European Cancer Patient Coalition) a dezvoltat o animatie
video educativa si un infografic pentru a creste gradul de
constientizare al publicului cu privire la testarea moleculara
si biomarkerii cancerului. Puteti utiliza aceste materiale
pentru a va sustine eforturile de promovare si educare a
pacientilor, personalului medical si factorilor de decizie
politica si pentru a va evidentia si clarifica mesajele.

©

CANCER BIOMARKERS t‘_;‘ancer Biomarkers in the Era of Personalised Medicines

IN THE ERA OF PERSONALISED MEDICINE
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CANCER GENETIC TESTING


http://www.ecpc.org/Documents/ECPC_Biomarker-Infographic.pdf
https://youtu.be/t_7wuuZAQAg

SABLON PENTRU COMUNICATE DE PRESA

Cum sa utilizati sablonul pentru comunicate de presa

Acest sablon pentru comunicate de presa poate fi utilizat la
nivel national pentru a va prezenta sprijinul si implicarea
in Luna de Constientizare a Medicinei Personalizate. Puteti
ajusta acest sablon Tn functie de nevoile si caracteristicile
locale. Sablonul este disponibil in mai multe limbi.

Personalised Medicine Awareness Month
- November 2018

CRACKING THE CANCER CODE: PATIENT CHARTER / CALL TO ACTION

3million Europeans receive the diagnosis: cancer. While many cancers can be
g exposure to common fisk factors, many of us or someone we know might be
omeday

prevented by
affected by ca

2t many cancers can be effectively treated. As medical technologies continue to
e better equipped than ever to deal with this ever-present threat. One of these

g innovations is molecular testing, It allows a doctor to personalise
patients, identifying the right treatment for the right patient at the right time. In can
testing such as biomarker testing or genomic profiling helps to assess risk, supports early detection and

guides personalised treatment decisions. Unfortunately, the use of molecular testing in Europe varies by
« n some countries molecular testing is not reimbursed or available to all people with cancer. This

are for

care, molecular

change.

stands with patients and caregivers across Europe, to call for:

+ Increased access and decreased waiting times for high quality molecular testing to make
personalised healthcare more of a realty across Europe;

+ More information to educate and empower patients and caregivers around the potential and
availability of molecular testing:

ross Europe which could increase

access to, and potentially reduce the cost of, molecular testing

Join the growing movement to campaign for access to molecular testing and personalised treatment!

,> CRACKING THE aninitiative of

SABLON PENTRU BULETINE INFORMATIVE

Cum sa utilizati sablonul pentru buletine informative

Puteti utiliza acest sablon pentru a promova Luna de
Constientizare a Medicinei Personalizate inainte de Tnceputul
lunii noiembrie si pe tot parcursul campaniei. Acest

sablon pentru buletine informative poate fi trimis tuturor
persoanelor interesate din tara dvs. pentru a va prezenta
sprijinul si implicarea in Luna de Constientizare a Medicinei
Personalizate. Puteti ajusta acest sablon in functie de nevoile
si caracteristicile locale. Sablonul este disponibil Tn mai
multe limbi.

—
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ECPC Personalised Medicine Awareness
Month 2018 - Cracking the Cancer Code

This November, our organis:

n [NAME] along with our fellow organ
PC), will launc
wareness of, and advocate for increased a

presented by the European
h, a month-long
o, molecular testing in

55 campaign to rais
are.

The theme this year will be “Cracking the Cancer Code’,as evidence supporting the need for a more
targeted approach in cancer careis increasing, Traditionally, cancer treatment has focused on the location
of the car body. But not every person with a given type of cancer respo
in the same way. What works for one patient may not work for another, and
effects from ineffective treatment. Now, thanks to breakthrough technological advances, it is becoming
possible to treat people with cancer based on ‘who' they are, not 'where' their cancer s located.

Through molecular testing, doctors can identify pe
and help to s edict those patient:
treatments. But availability and reimburser tive approach varies a
We need your help. Join us n the callfor a broader ac molecular testing You
awareness of a medicine that suits patients’ needs and call for greater access to make it more available to
allof us.

Find out more on our website.
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CARTA PACIENTILOR/APEL LA ACTIUNE

Cum se utilizeaza Carta pacientilor/Apel la actiune

Luna de Constientizare a Medicinei Personalizate ECPC
reprezinta o oportunitate de crestere a gradului de
constientizare si de implicare Tn cauza noastra in intreaga
Europa si in statele membre individuale. Sablonul intitulat
Carta pacientilor/Apel la actiune poate fi utilizat pentru

a promova implicarea responsabililor politici de la toate
nivelurile si, in contextul alegerilor europene din 2019, pentru
a atentiona asupra necesitatii unui cadru legislativ armonizat
si mai eficient la nivelul intregii Europe.

Personalised Medicine Awareness Month
- November 2018

CRACKING THE CANCER CODE: PATIENT CHARTER / CALL TO ACTION

Every year, more than 3 million Europeans receive the diagnosis: cancer. While many cancers can be
prevented by avoiding exposure to common fisk factors, many of us or someone we know might be
affected by cancer someday

The good news s that many cancers can be effectively treated. As medical technologies continue to
rapily evolve we are better equipped than ever to deal with this ever-present threat. One of these
ground-breaking innovations is molecular testing. It allows a doctor to personalise are for
patients, identifying the right treatment for the right patient at the right time. In cancer care, molecular
testing such as biomarker testing or genomic profiling helps to assess risk, supports early detection and
guides personalised treatment decisions. Unfortunately, the use of molecular testing in Europe varies by
« n some countries molecular testing is not reimbursed or available to all people with cancer. This
change.

ECPC stands with patients and caregivers across Europe, to call for:

+ Increased access and decreased waiting times for high quality molecular testing to make
personalised healthcare more of a realty across Europe;

+ Moreinformation to educate and empower patients and caregivers around the potential and
availability of molecular testing;

‘A i i across Europe which could increase.
access to, and potentially reduce the cost of, molecular testing

Join the growing movement to campaign for access to molecular testing and personalised treatment!

,> CRACKING THE aninitiative of

SCRISOARE CATRE FACTORII DE DECIZIE

POLITICA

Cum sa utilizati Scrisoarea catre factorii de decizie
politica

Luna de Constientizare a Medicinei Personalizate ECPC
reprezinta o oportunitate de a va Intalni cu factorii de
decizie din tara dvs. si de a creste gradul de constientizare
siintelegere a importantei accesului la teste moleculare si
medicina personalizata.

Acest sablon de scrisoare poate fi utilizat pentru a contacta
factorii de decizie politica in vederea organizarii unei Tntalniri
si este disponibil in mai multe limbi.

(insert affiiate logo and address]

organise a meeting with you to discuss how we can improve access to molecular testing and thus improve
the cancer treatment and care in our [countryjregion].

[Organisation introduction and/or ECPC introduction, as needed]
ECPC is Europe’s largest umbrella cancer patients’ association and with over 400 members across all 28
EU member states and beyond. ECPC is the voice for patients affected by all types of cancers, from the
rarest to the most common.

Molecular testing improves the sustainability of healthcare systems by ensuring the right people get
the right treatment at the right time. It can help to reduce the risk of people receiving ineffective cancer
treatment for their condition

cancer biomarkers. Cancer biomarkers are molecules that

an be detected in bodily tissues or fluids. They can identify
ancer and help to select or predict those patients who are
cific treatments such as , surgery, radiotherapy

M

sting is the analysis
roduced by cancer cel
people who have cancer or who are
likely to derive therapeutic benefit
orimmunotherapy.

hey c:

On an individual level, diagnostics may prevent unnecessary side effects and facilitate better treatment

decisions, ultimately contri stems at a national
level, this translates to c
therapy and fewer days in hospital

In societal terms, it supports better decision-making by healthcare professionals, who can treat their

patients using new and existing drugs in a way that does the least harm and most good,
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SABLON DE ADEZIUNE PENTRU FACTORII
DE DECIZIE POLITICA

®

Cum sa utilizati sablonul de adeziune pentru factorii de

1

decizie politica

Luna de Constientizare a Medicinei Personalizate ECPC
reprezinta o oportunitate de a va intalni cu factorii de
decizie din tara dvs. si de a creste gradul de constientizare
siintelegere a importantei accesului la teste moleculare si
medicina personalizata.

Sablonul de adeziune pentru factorii de decizie politica poate
fi utilizat pentru a promova implicarea responsabililor politici
de la toate nivelurile si, Tn contextul alegerilor europene

din 2019, pentru a atentiona asupra necesitatii unui cadru
legislativ armonizat si mai eficient la nivelul intregii Europe.

—

é CANCERCODE

Cracking the Cancer Code

PLEDGE

The burden of cancer is growing across Europe.
eople are diagnosed with cancer each year

better equipped than ever to deal with this ever-present threat, we need to look at new
‘ake treatment count for each person

ground-breaking innovations is molecular testing, which looks at specific cancer
biomarkers and an individual’s genomic profile to assess risk, support early detection and guide

personalised treatment decisions.
+ The availability of molecular testing in Europe varies by country, because in some countries molecular
testing is not integrated into clinical practice and is not routinely reimbursed or available to all people

with cancer. This needs to change.

__, representing [Name of Organisation] in [Country], acknowledge the need
for new and innoy s to diagnose and treat cancer.

1 pledge to join the growing force for improved cancer diagnosis and treatment, by taking the necessary
steps to break down barriers obstructing access to molecular testing in [Name of Country] and across

Europe.
wiLL:

+ Make molecular testing and personalised medicine a national health priority

+ Promote awareness of molecular testing and its benefits to people living with cancer

+  Work to improve the infor ailable about testing
+ Supportinitiatives to increase access to molecular testing in [Name of country]

,> CRACKING THE aninitiative of
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http://www.ecpc.org/PMAM/Green_Policymaker_Pledge_Template_RO.docx
http://www.ecpc.org/PMAM/Green_Policymaker_Pledge_Template_RO.docx

MATERIALE PENTRU RETELELE SOCIALE

Cum sa utilizati continutul destinat retelelor sociale

Materialele despre Luna de Constientizare a Medicinei
Personalizate destinate retelelor sociale pot fi descarcate

si utilizate fara restrictii. Calendarul de continut contine
informatii si postari pentru a obtine o prezenta bine definita
in cadrul retelelor sociale. Utilizati-l Tmpreuna cu imaginile
inscriptionate cu marca noastra si studiile de caz pentru

a creste nivelul de constientizare online. De asemenea,

icommend
this test to
all'those who
may be able to
benefit frg;nln

I .ll

4 Christine;
living Wih, breast cancer
\
\

More information to educate and
empower patients and caregivers
around the potential and
availability of molecular testing

puteti addauga continut propriu pentru a vorbi despre

ceea ce faceti dvs. sau organizatia dvs. pentru a creste
gradul de constientizare. Continutul nou este binevenit!

Nu uitati sa adaugati tag-ul ECPC @cancereu si sa folositi
hashtag-urile relevante pentru a putea urmari conversatiile:
#CrackingTheCancerCode si # PMAM18

“l amialive
againstall
odds. I'was told
| woulddie.”

1 Barbara,
£ily, colorectal cancer survivor:

We call for:

-
25 CRACKING THE

!

We call for:



http://ecpc.org/PMAM/PMAM_Social_Content_files_ALL_RO.zip
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http://ecpc.org/PMAM/PMAM_Social_Content_files_ALL_RO.zip
http://ecpc.org/PMAM/PMAM_Social_Content_files_ALL_RO.zip
http://ecpc.org/PMAM/PMAM_Social_Content_files_ALL_RO.zip

INDRUMARI PRIVIND LOGO-URILE Sl
DESIGNUL GRAFIC AL CAMPANIEI

®

.\ CRACKING THE A CRACKING THE
CANCER CODE

PERSONALISED MEDICINE x PERSONALISED MEDICINE
| I AWARENESS MONTH 2018 | l AWARENESS MONTH 2018

F THE EUROPEAN CANCER PATIENT COALITION

) CRACKING THE CRACKING THE
CANCER CODE

PERSONALISED MEDICINE
AWARENESS MONTH 2018

A

CRACKING THE
CANCER CODE
1 X 1 PERSONALISED MEDICINE

AWARENESS MONTH 2018

CRACKIN
CANCER

CRACKING THE CRACKING THE
CANCER CODE

PERSONALISED MEDICINE PERSONALISED MEDICINE
AWARENESS MONTH 2018 AWARENESS MONTH 2018

AN INITIATIVE OF THE EUROPEAN CANCER PATIENT COALITION

“Betemsze | VISUAL GUIDELINES | 2018 @
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http://ecpc.org/CrackingTheCancerCode_Branding%20Guidelines.pdf

RESPONSABILITATE

Pentru intrebari din partea presei

Anna Rek
Senior Communications & Partnerships Manager

+32(0) 234201 04
anna.rek@ecpc.org

CONTACTE SI DENEGARE DE

European Alliance for
Personalised Medicine

Pentru orice intrebari privind Luna de Constientizare
a Medicinei Personalizate (Personalised Medicine
Awareness Month, PMAM)

Alex Filicevas
Head of EU Affairs
European Cancer Patient Coalition

+32 (0) 2342 01 04
alex.filicevas@ecpc.org

Lydia Makaroff
Director
European Cancer Patient Coalition

+32(0) 2342 01 04
lydia.makarof@ecpc.org

Coalitia Europeana a Pacientilor cu Cancer isi exprima cu caldurd aprecierea fata de sustinerea din partea AbbVie,
AstraZeneca, Bristol-Myers Squibb, Cancer Drug Development Forum, Genomic Health, Johnson & Johnson,
Merck, MSD, Roche, Takeda.

IQNCath

International Quality Network for Pathology
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AN INITIATIVE OF THE EUROPEAN CANCER PATIENT COALITION

ecpc.org/personalisedmedicine2018
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